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Wassergewdhnung fur einen starken Start ins Leben.

Babyschwimmen ist familiare Wasserzeit mit intensivem Hautkontakt, BabyYoga,
Reflexzonenmassage, Griffe ABC & Musikgarten, sowie Reflextraining. Zudem
erganzt ein Babykurs hervorragend die Babymassage und beugt
Entwicklungsdefiziten vor.

Vielseitige Bewegungen im Wasser sind nachweislich ein wesentlicher Bestandteil
flr eine gesunde Entwicklung.

Unser bestens ausgebildetes Kursleiterteam freut sich auf einen
gemeinsamen Wasserplausch mit Ihnen und lhrem Baby!

Wo: MedAction (Physiotherapie, Rehabilitation, Training, Kurse)
Sennhofweg 23, 8125 Zollikerberg
Wann: Montag 09:30 — 11:30 Uhr

Dienstag 14:00 — 16:00 Uhr
Mittwoch 09:00 — 14:00 Uhr
Freitag 09:30 — 12:30 Uhr

Kosten: inklusive Eintritt, Schwimmpass und ein Abzeichen
Mini Kursblock (8 Lektionen)
Maxi Kursblock (10 Lektionen)
Teilnehmer: AquakKidz Mini: ab 4 Monate / AquaKidz Maxi ab 3,5 Jahre

Fitness Abo

fir die Eltern: Mdchten Sie sich bewegen und Kraft aufbauen, wahrend lhre
Kinder bei uns schwimmen lernen? Buchen Sie einen Termin zur
Erstellung lhres individuellen Trainingsplans.
25% Rabatt auf alle Fitness-Abonnements fir Eltern von
Kindern, die in der AquaKidz Schwimmschule angemeldet sind.

Kursleitung, Anmeldung und Infos:

041 852 0552 /077 423 58 38
schwimmschule@aquakidz.ch




